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Les Sables d’Olonne 

Les sables d’olonne 

Présentation du site 

Situé à 5 Kilomètres de la plage, le stade Marcel Guilbaud sera le théâtre de 10 heures de football féminin à 8 

pendant lesquelles, les catégories U11F, U13F, U15F, U18F et seniors F se défieront pour succéder aux lauréates de 

l’édition 2023. 

 

De nombreux campings et gîtes étant situés à proximité du stade, vous n’aurez aucune difficulté pour vous loger afin 

de s’offrir un séjour au bord de la mer. 

 

Point de départ de la célèbre course du Vendée Globe, la ville propose de nombreuses animations festives et 

sportives tout au long de l’année ! 
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60 équipes de football attendues ! 

 

 

 

 

Des clubs venant de toute la France 

 

 

 

 

5 catégories pour une fête plus grande 
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A partir de 7h30 Accueil et enregistrement des équipes 

8h30  Cérémonie d’Ouverture 

8h45 Début du tournoi 

12h00 Pause Déjeuner 

14h00 Reprise des matchs 

18h00 Remise des récompenses 

 

Déroulement de la Journée 

*Le club décline toute responsabilité en cas de vol 

Restauration 

Notre équipe de bénévoles sera heureuse de vous 

servir tout au long de la journée au niveau du bar 

et sous les chapiteaux en boissons, sandwichs, 

frites, crêpes, …  

Logement 

Des campings situés à proximité du complexe sportif pour les équipes souhaitant 

arrivées la veille ou s’offrir un week-end au bord de la mer. 

Qui vous orientera sur un camping selon vos besoins. 
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Chaque joueuse participante doit être licenciée dans sa catégorie au sein de la Fédération Française de Football 

Chaque est équipe est constituée de 8 joueuses et de 2 remplaçantes 

(sur-classement autorisé dans la limite de 3 joueuses par catégorie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Phase de groupe : 

Barème :  

Victoire 4 Points 

Nul 2 Point 

Défaite 1 Point 

Forfait 0 point 

 

En cas d’égalité, seront pris en compte (dans l’ordre) :  

Le Goal-Average général, le Goal-Average Particulier, le nombre de buts inscrits puis le nombre de buts encaissés. 

Une séance de Tirs-aux-buts aura lieu en cas d’égalité parfaite. 

Chaque groupe sera constitué de 6 équipes, chacune de ces équipes disputant donc un total de 5 rencontres dans 

cette première partie du tournoi ! Suivi des matchs de classement. 

Le tirage au sort sera effectué une fois les inscriptions closes (ou nombre d’équipes maximum atteint). Si plusieurs 

équipes d’un même club sont inscrites, le FCOC s’assurera que ces équipes ne se retrouvent pas lors de la phase de 

groupe. 

Les finales : 

Nous débuterons avec les finale U11 et U13 puis enchaineront avec les finales U15 et U18 et termineront par les 

seniors. 
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Les arbitres 

L’ensemble des rencontres seront arbitrées au centre par des arbitres du Football Club Olonne Château qui seront 

les seuls aptes à juger les litiges et réclamations en accord avec le comité d’organisation. Les décisions seront prises 

dans l’esprit du football d’animation. 

  Nous demandons à l’ensemble des clubs participants de désigner un arbitre assistant pour chaque 

rencontre les concernant. 

Les ballons 

Les ballons Taille 4 seront utilisés pour les catégories U11 et U13 

Les ballons Taille 5 seront utilisés pour les catégories U15, U18 et séniors 

Terrain  

Chaque rencontre se déroulera sur un terrain de football à 8.  

Loi du jeu 

La règle du hors-jeu est la même que celle utilisée pour les championnats de football à 8  

Les sorties de but seront effectuées exclusivement par la gardienne au niveau du point de penalty situé à 9m du 

but. 

La gardienne n’a pas le droit de saisir une passe volontaire du pied de sa coéquipière à la main. 

Interdit de rentrer dans la surface lors d’un dégagement gardienne (sortie de but) pour toutes les catégories. 

Les dégagements de volée et demi-volée par la gardienne sont interdits. 

Les changements sont autorisés à tout moment à condition que la joueuse remplacée soit sortie du terrain au moment 

où la remplaçante fait son entrée en jeu. 

Sauf engagement, tous les coups de pieds arrêtés sont directs. 

Les touches se font à la main. 

Une équipe non-présente au moment du coup d’envoi de sa rencontre sera déclarée perdante par forfait sur le 

score de 3-0. 

Temps de jeu 

Catégories Phase de Groupe et Phase Finale* Finale du Tournoi* 

U11 & U13 1 x 8 minutes 2 x 8 minutes 

U15 & U18 & Sénior 1 x 10 minutes 2 x 10 minutes 

 

*Phase Finale du tournoi : En cas d’égalité, une séance de tirs-aux-buts aura lieu avec 3 tirs par équipes (la 

gardienne étant celle qui a fini la rencontre). Si, après les 3 tirs, les deux équipes sont encore à égalité, se 

déroulera un tir alternatif. 

Le Vainqueur de l’édition précédente s’engage à ramener le challenge le jour du tournoi s’il y participe ou 15 

jours avant la nouvelle édition. 
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Les Sanctions 

Une faute intentionnelle commise dans la surface de réparation donne lieu à un penalty. 

Une passe intentionnelle à la gardienne donnera lieu à un coup-franc sur la ligne des 13m face à la main. 

Une contestation trop « appuyée » sera sanction par une exclusion de 2 minutes. 

Un jeu violent donnera lieu aux mêmes sanctions. 

L’arbitre est le seul juge. Ses décisions ne peuvent être contestées. 

 

 

 

Rassemblement  

Afin de ne pas gêner le jeu, personne n’est autorisé à se trouver 

 sur la ligne de touche intérieure aux terrains hormis les bénévoles porteurs de maillots. 

 

 

 

Horaires 

Les membres de la commission organisatrice se réservent le droit de procéder à tous les ajustements des horaires 

et des règlements de matchs en fonction de la météo et autres incidents indépendant de sa volonté.  

 

 

 

 

 

 

 

Je vous souhaite à tous un agréable tournoi dans la bonne humeur et la convivialité ! 

 

Matériel Naval 

SOVEM Fem Cup 2024 

6
ème

 édition  


